Mad world, jestem szalencem czy szalenie jestem?

»Czarna reka, zsiadle mleko” - aut. Katarzyna Szaulinska - rez. Krzysztof Rekowski - Teatr im.
Wilama Horzycy w Toruniu

,1 find it hard to tell you, I find it hard to take, when people run in circles, it's a very, very mad
world". W tym fragmencie stynnej piosenki Gary'go Julesa kryje si¢ tonacja calego spektaklu
Krzysztofa Rekowskiego "Czarna r¢ka, zsiadte mleko", przesigknigta poczuciem wyobcowania ze
$wiata 1 niemoznos$cig znalezienia jezyka, w ktorym datoby si¢ opowiedzie¢ innym o wlasnym bolu.
Spektakl torunskiego Teatru im. Wilama Horzycy powstat na podstawie zbioru opowiadan
Katarzyny Szaulinskiej, bedacej psychiatrka oraz psychoterapeutky, ktorej doswiadczenie
zawodowe oraz osobiste stanowig punkt wyjscia dla kazdej ze scen. Rekowski, bedacy rezyserem,
nie tworzy klasycznej, wiernej adaptacji, rozktada tekst zrodtowy na czesci, a nastepnie zszywa je
w nowa, sceniczng cato$¢. Cztery historie — chtopaka, majacego jedng reke czarna, kobiety, ktora
urodzita ksiezyc, ksiedza z kwiatem wyrastajgcym zamiast penisa 1 mtodej matki, ktéra nie widzi
swojej nowo narodzonej corki — spina posta¢ lekarki, mozna uznac ja za porte-parole autorki tekstu
zrodlowego. To ona staje si¢ medium spotkania z Innym, lustrem, przez ktére cudze cierpienia
wdzierajg si¢ do naszego $wiata.

W historii kazdego pacjenta obecny jest motyw cielesnosci, bedacy metaforg czegos, co inaczej
trudno bytoby dostrzec na pierwszy rzut oka, zgodnie z istotng w teatrze zasadg ,,show, don't tell".
Ciato staje si¢ nosnikiem traum, przedluzeniem psychiki, polem walki migdzy racjonalnym a
niewypowiedzianym. Szaulinska zauwaza, ze choroby psychiczne to niewidzialne pig¢tno, ktore
starata si¢ pokaza¢ poprzez symptomy fizjologiczne; Rekowski idzie o krok dalej 1 pozwala temu
pi¢tnu zyskaé¢ widzialno$¢ sceniczna.

W kwestii sceny nie sposob poming¢ scenografii Anity Burdzinskiej-Bojarskiej, ktéra jest
minimalistyczna: t6zko, metalowa szafka, stojak na kroplowke i parawany to szpitalne atrybuty,
ktore nie znikaja z przestrzeni pierwszoplanowej, nawet gdy na drugim planie przenosimy si¢ do
berlinskiego domu uciech czy kobiecego fight clubu w opuszczonym budynku. Szpital przenika
wszystkie miejsca, tak jak choroba przenika codziennos¢ tego, kto si¢ z nig zmaga. Na parawanach
wyswietlane sg projekcje autorstwa Emilii Sadowskiej, obrazy z pod$swiadomosci, wspomnienia,
sny. To wizualny palimpsest, ktory wspottworzy znaczenia, nie dominujac nad nimi. Dzwigk zostat
zaprojektowany przez Slawomira Kupczaka i1 dopetnia $wiat przedstawiony: pulsujacy rytm
klubowej muzyki miesza si¢ z jednostajnym brzmieniem aparatury medycznej, tworzac pejzaz
psychiczny bohateréw, powraca dzwiek naglego hamowania 1 zderzenia aut, slyszymy odglosy
skrzydet helikoptera. Gtos z offu, nagrany wczesniej przez aktorow, rozszerza przestrzen sceny o
sfere tego, co intymne, wypowiadane, gdy §wiatta na scenie przygasaja.

Sitg spektaklu niewatpliwie jest réwniez gra aktorska, budowane postacie sg autentyczne i
niejednoznaczne. Bohaterowie, cho¢ wykluczeni i ,,inni", budzg sympatie, dzigki czemu poruszane
problemy spoteczne nabierajg realnego wymiaru, widz wierzy w opowiadane historie i idace za
nimi emocje. Anna Biezynska, wcielajaca si¢ w dorastajacy Ksiezyc, nie wypowiada ani stowa, a
mimo to ruchem 1 mimika ukazuje cate spektrum mtodzienczych emocji. Znakomite sg rowniez
Matgorzata Abramowicz i1 Julia Sobiesiak, grajace dwie pary matek — dojrzatych i mtodych —
roznorodne, lecz rownie przekonujace. Z postaci meskich wyrdznia sie Kamil Zebrowski, ktory z
wyczuciem balansuje miedzy niesmiatoscig chtopaka z czarng reka a agresja mtodego dresa. Uwage
zwraca tez posta¢ lekarki, narratorki i tacznika historii, zagrana z delikatno$cig 1 empatig, ktore



przechodza w niepokd] o granice wlasnej wrazliwosci 1 wplyw zawodu na integralnos¢
wlasnego ,,ja".

W finalnym momencie spektakl przekracza rame¢ narracyjng i staje si¢ filozoficzng medytacjg nad
konsekwencjami bycia Innym i zderzeniem z Innym. W duchu Levinasa, francuskiego filozofa
dialogu, to spotkanie jest zawsze ryzykiem: Inny burzy nasz porzadek, domaga si¢
odpowiedzialnosci, proszac o spelnienie potrzeby wspdlnotowosci, bycia widzianym bez osadzania.
W duchu Camusa, pisarza zwigzanego z nurtem egzystencjalizmu, obecno$¢ Innego przypomina, ze
absurd istnienia mozna oswoi¢ jedynie poprzez solidarnos$¢ 1 wspdtodczuwanie.

Szaulifiska 1 Rekowski pokazuja, ze jedno nie wyklucza drugiego. Kazdy kontakt z Innym zostawia
w nas $lad 1 moze dlatego spotkania te budzg w spoleczenstwie Igk, o ktorym pisat juz Mickiewicz
w balladzie ,,Romantyczno$¢".

Bohaterowie spektaklu tworza paradoksalng wspolnote odmiencoéw: kobiet 1 m¢zczyzn, ktdrzy nie
potrafia ,,wtopi¢ si¢" w Swiat rzadzony przez przekazywane od pokolen normy. Wszyscy
bohaterowie funkcjonuja na granicy widzialnosci, §wiat patrzy na nich jak wypadek, nie chcemy
patrze¢, a jednoczes$nie nie potrafimy oderwa¢ wzroku. Ich dziwno$¢ nie jest jednak groteskowa,
cho¢ w spektaklu pojawiaja sie¢ elementy humorystyczne, roztadowujace napigcie.

Spektakl uczy uwaznosci wymagajacej 1 altruistycznej, ktéra prowadzi do wspdtodczuwania.
Rekowski balansuje na granicy surrealizmu 1 metafizyki. Obraz ksiedza, ktorego penis zamienia si¢
w kwiat czy czy kobiet, ktore walcza, by zobaczy¢ kolejne fragmenty ciat swoich dzieci mogiby
popas¢ w groteske, gdyby nie czutos$¢ rezysera wobec ludzkiego cierpienia. To teatr, ktory nie kpi z
dziwnosci, a uznaje ja za niezbywalny warunek czlowieczenstwa. Swiat Rekowskiego i
Szaulinskiej jest wlasnie taki, szalony, peten kruchego sensu i zagubionych ludzi btadzacych po
swoich orbitach. Ale podczas tego krazenia dochodzi do spotkan i nieporozumien, z ktorych rodzi
si¢ cos$ istotnego: §wiadomos¢, ze kazde spojrzenie, choc niesie ryzyko, moze by¢ ocaleniem.

To spektakl o tym, Ze nie istnieje ,,normalnos¢", jest tylko rozna skala widzenia 1 moze
pytanie ,,jestem szalencem czy szalenie jestem?" nie stanowi juz wyrazem lgku, ale zaproszenie do
wspotodczuwania.
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